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Ⅰ 教 員 紹 介
（2026年3月末現在）



■経歴・免許等 静岡大学農学部卒業 ■経歴・免許等 佐伯栄養学校管理栄養士特例科卒業
静岡大学大学院農学研究科農芸化学専攻 人間総合科学大学大学院人間総合科学研究科
修士課程修了　修士(農学) 心身健康科学専攻修了　修士(心身健康科学)
岐阜大学　博士(農学) 富山県教育職員(栄養教諭・学校栄養職員・
日清オイリオグループ㈱ 県教委指導主事) 　栄養教諭　管理栄養士

たけうち　　ひろゆき おおた　　ゆみこ

学科長・専攻科長 ■担当授業科目 食品学総論　食品学各論　食品加工学など 副学科長・教授 集団給食における栄養管理及び衛生管理
教授 ■担当授業科目 給食管理論　栄養教育実習指導など

【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

③発酵食品と腸内細菌[高校生][一般]

■経歴・免許等 上越教育大学大学院学校教育専攻科修了 ■経歴・免許等 川崎医療福祉大学大学院医療技術学研究科
修士(教育学） 臨床栄養学専攻修了　修士(臨床栄養学)
石川県立大学大学院生物資源環境学研究科 管理栄養士、日本栄養士会災害支援チーム
単位取得退学 博士(物資源環境学) (JDA-DAT)リーダー、エコ・クッキング指導者
石川県公立小・中学校（栄養教諭） 資格(エコ・クッキングナビゲーター)

やすじま　まなみ おおもり　　あきら

教授 ■研究テーマ 家庭と学校の食育　栄養教諭　食文化の継承 准教授 ■担当授業科目 応用栄養学　応用栄養学実習　食生活論など
■担当授業科目 栄養指導論　学校栄養指導論など

【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

④簡単料理教室（一般・男性向け・時短メニュー）［一般］

■経歴・免許等 富山大学薬学部卒業、富山大学大学院医学 ■経歴・免許等 京都工芸繊維大学繊維部卒業
薬学教育部修了　博士(薬学) 大阪大学大学院医学系研究科修了　博士(医学)
富山大学和漢医薬学総合研究所 助教 富山大学　学術研究部医学系　解剖学　助教
薬剤師

■専門分野 生化学　基礎栄養学　和漢医薬学 ■専門分野 神経解剖学　行動生態学
ふじた　　きょうすけ かわぐち　　まさふみ

副専攻科長・准教授 ■担当授業科目 栄養学総論　生化学　医薬品概論など 准教授
【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

④食生活の中の化学[高校生]

■経歴・免許等 大妻女子大学大学院人間文化研究科 ■経歴・免許等 名古屋女子大学家政学部卒業 学士(食物栄養学)
人間生活科学専攻博士後期課程修了　博士 富山大学大学院人文科学研究科人文科学専攻
(生活科学)　神山復生病院(静岡県)勤務 修了 修士(文学)
山梨学院大学健康栄養学部 准教授、管理栄養士 愛知県臨時的任用学校栄養職員
摂食嚥下リハビリテーション学会認定士 中部大学 助手　管理栄養士

いとう　　ようこ なかね　　かずえ

准教授 在宅高齢者の栄養評価 准教授 ■担当授業科目 調理学実習　調理学実験など
■担当授業科目 臨床栄養学

【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

■経歴・免許等 上越教育大学大学院学校教育研究科教科・ ■経歴・免許等 関西大学社会学部卒業　社会学士(社会学)
領域教育専攻修了　修士(教育学) 関西大学社会学研究科修了　修士(社会学)
実践女子大学大学院生活科学研究科食物栄養学 関西大学社会学研究科博士後期課程単位取得
専攻博士後期課程修了　博士(食物栄養学) 満期退学、富山国際大学　講師
青山学院女子短期大学　助教 ■専門分野 教育社会心理学

はんだ　　あやみ ひぐち　　やすひこ

准教授 ■担当授業科目 調理学　調理学実習など 講師 ■担当授業科目 教育心理学　教育相談　
コミュニケーション論など

【講義テーマ例】 【講義テーマ例】
①主食(コメ・ムギ・イモなど)の食文化[高校生]
②料理のおいしさに関係しているものとは[高校生]

①糖質制限ダイエット　－効果はあるのか－[高校生][一般]

③誤嚥しない食べ方・食べさせ方[一般]

■研究テーマ 人間の動機づけについて
樋口　康彦 心理的要因が食行動に与える影響

②ダイエットと健康[一般]

■専門分野 食生活学　調理学
半田　彩実 ■研究テーマ 食品中の不揮発性アミン類

食物栄養学科・専攻科食物栄養専攻

■専門分野 食品栄養学　脂質栄養学 ■専門分野 食育　栄養教育　給食管理　衛生管理
竹内　弘幸 太田　裕美子■研究テーマ 脂肪酸の栄養　ホタルイカの健康機能 ■研究テーマ 栄養教諭育成に関する指導

①児童生徒の望ましい食習慣について[高校生][一般]
②ヒトの進化と栄養[高校生][一般] ②集団給食施設の栄養管理・衛生管理について[一般]
①油脂の栄養学（中鎖脂肪酸、α-リノレン酸、トランス脂肪酸など）[高校生][一般]

■専門分野 応用栄養学　病態栄養学
安嶋　まなみ 大森　聡■専門分野 食育　栄養教育　食文化 ■研究テーマ 食物の摂取と食後血糖上昇抑制

栄養教諭専修免許 管理栄養士資格

①食事バランスガイドを使って自分の食事をチェックしよう。［高校生］ ①健康寿命を延ばす食事や食べ方について[高校生][一般]

①健康食品と薬の適正使用[高校生][一般] ①なぜ、食塩を摂りすぎると高血圧になるの？[高校生][一般]

②自分に必要なエネルギー量を計算してみよう。［高校生］［一般］ ②栄養を正しく理解する[高校生][一般]
③災害と栄養[高校生][一般]➂食品成分表を使って栄養計算にチャレンジ。［高校生］［一般］

魚類の求愛行動
藤田　恭輔 川口　将史薬膳の機能性評価 ■担当授業科目 解剖生理学実験　解剖生理学特論など

■研究テーマ サルコペニアと栄養　エゴマの健康機能 ■研究テーマ

②おいしく健康に!? 薬膳の基本[高校生][一般] ②食物アレルギーは何故起こる？-免疫のはなし[高校生][一般]
③えごまの栄養学[高校生][一般]

伊藤　陽子 中根　一恵■研究テーマ 摂食嚥下　カリウム摂取量の自己評価方法

①若年女性のやせがもたらす現在、将来、次世代への影響[高校生][一般] ①身近な調理と科学[高校生]
②在宅療養者の低栄養予防と食支援[一般] ②栄養士の仕事[高校生]

■専門分野 臨床栄養学　高齢者 ■専門分野 調理科学
富山県の家庭料理■研究テーマ



■経歴・免許等 富山大学教育学部小学校教員養成課程卒業 ■経歴・免許等 お茶の水女子大学家政学部児童学科卒業
上越教育大学大学院学校教育専攻修了 日本大学大学院総合社会情報研究科人間科学
修士(教育学)　富山県公立小学校教員・校長 専攻修了　修士(人間科学)
富山県教育委員会　富山県総合教育センター 富山県職員(児童相談所・県立保育専門学院)
東部教育事務所　小学校教諭専修免許状 幼稚園教諭　保育士　社会福祉士　小学校教諭

よすぎ　　あきやす いするぎ　　みずよ

学科長・教授 ■研究テーマ 教育課程　幼保小の接続 教授 ■担当授業科目 保育原理　教育課程論　子ども家庭支援論など
■担当授業科目 教育原理　教育方法など

【講義テーマ例】

③子どもの育ちをめぐる社会環境[一般]

■経歴・免許等 女子美術大学芸術学部卒業 ■経歴・免許等 東京大学教育学部卒業、お茶の水女子大学
富山県立学校教員 大学院家政学研究科児童学専攻修了
中学校・高等学校教員免許(美術) 修士(家政学)　東京都町田市教育相談所、

京都府スクールカウンセラー　京都府私立
■専門分野 美術・造形 幼稚園連盟キンダーカウンセラー

なかやま　　さとみ しまの　　たまお

教授 ■担当授業科目 子どもと造形表現　造形表現技術 副学科長・教授 ■研究テーマ 保育カウンセリング　里親支援　虐待予防
保育内容(造形表現)指導　保育実習指導など ■担当授業科目 保育の心理学　子ども家庭支援の心理学

教育相談など
【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

⑤こどものしつけ やる気を引き出すには[一般]

■経歴・免許等 園田学園女子大学人間健康学部卒業 ■経歴・免許等 関西学院大学大学院教育学研究科修了
兵庫教育大学大学院学校教育研究科幼年教育 修士(教育学)
コース修了　修士(学校教育学) 関西福祉科学大学社会福祉学部 講師
幼稚園教諭　保育士　特別支援学校教諭 保育士、幼稚園教諭専修免許状

■専門分野 保育・幼児教育　幼児の音楽表現 医療的ケアコーディネーター
なんば　　じゅんこ あけしば　　さとし

准教授 保育内容(音楽表現)指導法　教育実習など 准教授 ■研究テーマ 社会的養護　保育者の専門性　子どもの権利
■担当授業科目 社会的養護　子育て支援　保育者論など

【講義テーマ例】 【講義テーマ例】
①保育の仕事を知ろう(保育所、保育所以外の児童福祉施設)[高校生]
②保育者の専門性とは[高校生]

③音楽療法的音楽活動[一般] ③社会的養護の理念の実現のために[高校生][一般]
④保育の社会化、公益的取組、地域共生社会について[一般]
⑤地域が輝く子育て支援[高校生][一般]

■経歴・免許等 高知大学教育学部卒業　学士(教育学) ■経歴・免許等 兵庫教育大学大学院学校教育研究科人間発達
高知大学大学院総合人間自然科学研究科修了 教育専攻幼年教育コース　修士(教育学)
修士(教育学) 幼稚園教諭、保育士
中学・高等学校 教諭
中学校・高等学校教諭 専修免許(保健体育)

しおみ　　かずなり にっこう　　えり

講師 スポーツ指導員　中級教育カウンセラー 講師 ■担当授業科目 保育内容総論　子どもと言葉　保育内容(言葉)
■専門分野 健康・スポーツ　運動学 指導法　保育・教職実践演習など
■研究テーマ 幼児の運動発生（新しい動きの獲得）
■担当授業科目 子どもと健康　保育内容(健康)指導法など

【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

②子どもの世界をのぞいてみよう［高校生］

④スポーツを通じて障害のある方との関わり[高校生][一般]

■経歴・免許等 愛知県立大学文学部卒業　学士(文学)
富山大学大学院教職実践開発研究科修了
教職修士(専門職)
富山県公立中学校 教諭
中学校・高等学校教諭 専修免許(外国語)

やまだ　しょうへい

講師 ■担当授業科目 英語　健康科学文献購読など

【講義テーマ例】

【講義テーマ例】

③海外ルーツをもつ子どもたちへの支援[高校生]［一般］

①保育・教育の魅力とは[高校生][一般]

②親に寄り添う子育て支援[一般]
③自己肯定感を高める前向き子育て[一般]
④受験生のためのストレスマネージメント[高校生][一般]

①たのしい手遊び・歌遊び[高校生][一般]

①赤ちゃんを知ろう～育ちとかかわり[高校生][一般]

■研究テーマ 造形表現(ミクストメディアによる表現に

幼 児 教 育 学 科

中学校・高等学校教諭１種（数学）免許状 ■専門分野 保育・幼児教育学
四杉　昭康 石動　瑞代■専門分野 教育学 ■研究テーマ 乳児保育　保育の質・評価　保護者支援

②人権に配慮した子どもへの関わり方[高校生][一般] ②子育ち・親育ちを支える保育とは[高校生][一般]

①ミクストメディアによる表現について[高校生][一般] ①乳幼児期のこころの発達[高校生][一般]
②作って遊ぶ造形[高校生][一般]

臨床心理士　公認心理師
中山　里美 嶋野　珠生ついて) ■専門分野 臨床心理学

②幼児の生活から生まれる音楽表現とは[高校生]

■研究テーマ 保育内容(表現)　幼児の表現活動 子育て支援員研修修了
難波　純子 明柴　聰史■担当授業科目 子どもと音楽表現　音楽表現技術 ■専門分野 子ども家庭福祉

⑤幼児のための運動遊び ～ボール＆ラケット編～[高校生][一般]

日本プロテニス協会 プロフェッショナル2 ■専門分野 保育・幼児教育
塩見　一成 日光　恵利日本スポーツ協会上級教師(テニス)　上級パラ

■専門分野

■研究テーマ 保育内容と方法

③ラケットスポーツによる健康の保持増進[高校生][一般]

①ボール遊びからの学び[高校生][一般]
②動きの発生と獲得[高校生][一般]

①保育の仕事を知ろう［高校生］

■研究テーマ プロジェクト型学習　授業研究

①なぜ英語を学ぶのか？～目標別英語学習法[高校生]
②保育の場面で役立つ英語・英語あそび[高校生]

山田　尚平
英語教育



■経歴・免許等 日本福祉大学大学院国際社会開発研究科修士 ■経歴・免許等 新潟大学大学院自然科学研究科博士前期課程
課程修了　修士(開発学) 修了、新潟大学大学院自然科学研究科博士
岐阜女子大学大学院文化創造学研究科デジタ 後期課程修了　博士(工学)
ルアーカイブ専攻課程修了　修士(文学) 新潟大学災害復興科学センター 特任助教
筑紫女学園大学職員(図書館司書) ■専門分野 知能情報学　認知科学　福祉工学

ひがしの　　よしお こにし　　たかし

学科長・教授 ■研究テーマ 図書館情報資源　司書養成 教授
■担当授業科目 図書館概論　図書館制度・経営論

情報サービス論
【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

③世界はほしい「フリーペーパー」にあふれている[一般]

■経歴・免許等 玉川大学教育学部卒業　学士(教育学) ■経歴・免許等 富山大学理学部卒業　学士(理学)
富山大学大学院経済学研究科企業経営専攻 武蔵野大学大学院人間社会研究科人間学専攻
修了　修士(経営学) 修了　修士(人間学)
富山テレビ放送株式会社　中部日本放送株式 日立マクセル株式会社、立山科学株式会社
会社　株式会社チューリップテレビ ■専門分野 ビジネス分野：企業の新商品開発業務支援

たかぎ　　あやこ もりいずみ　　ひとし

教授 ■研究テーマ 人的資源管理　キャリアデザイン　秘書学 教授 技術開発分野：DX(AI、IoT)、エネルギー
■担当授業科目 キャリアデザイン　キャリア形成支援 ■担当授業科目 ビジネス実務演習　インターンシップ

秘書実務演習
【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

③新商品開発プログラム[一般]

■経歴・免許等 金沢大学教育学部卒業 学士(教育学) ■経歴・免許等 大阪工業大学工学部卒業　学士(工学)
富山大学大学院経済学研究科企業経営専攻 大阪府立大学大学院工学研究科博士前期課程
修了　修士(経営学) 修了　修士(工学)　大阪大学大学院情報科学
(株)富山富士通 研究科博士後期課程修了　博士(情報科学)

■専門分野 経営情報学　教育工学 金沢学院大学(基礎教育機構・経営情報学部
たなか　　ゆかこ はるな　　りょう

教授 ■担当授業科目 データ活用演習、データ分析演習 准教授 講師、准教授
ビジネスデータ活用演習 ■専門分野 社会システム工学
データベース基礎演習 ■研究テーマ データサイエンス

■担当授業科目 デジタル技術概論　情報データ科学
【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

■経歴・免許等 学習院大学法学部卒業　学士(法学) ■経歴・免許等 上武大学経営情報学部卒業  学士(経営情報学)
シンガポール国立大学大学院政治学専攻 作新学院大学大学院経営学研究科博士前期課
修士(社会科学) 程修了　修士(経営学)　
(株)北陸銀行　(独)国際協力機構(インドネシア 駒澤大学大学院商学研究科博士後期課程
事務所　東ティモール国援助調整アドバイザー 修了　博士(商学)

やまにし　　ひろあき やました　　ゆうすけ

副学科長・准教授 ■専門分野 英語教育 准教授 ■専門分野 経営学　企業倫理　消費者行政　官僚組織論
■研究テーマ 英語教育　CLIL　ESD ■研究テーマ 消費者行政とCSR・企業倫理　総合調整機能
■担当授業科目 総合英語　ビジネス英語　英語リーディング特講 ■担当授業科目 現代企業と社会　経営管理論　経営学の基礎

【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

③ビジネス英語基礎[高校生][一般]

■経歴・免許等 立教大学経済学部卒業
立教大学大学院経済学研究科博士前期課程
修了　修士(経済学)、立教大学大学院経済学
研究科博士後期課程単位取得退学
立教大学社会情報教育研究センター学術調査員

くらた　ともあき

准教授 ■専門分野 経済学　経済統計
■研究テーマ 経済理論　産業連関分析
■担当授業科目 経済学の基礎　日本経済論　国際経済論

【講義テーマ例】

③私たちの行動が変わる！行動経済学から私たちの行動を読み解く[高校生][一般]

経 営 情 報 学 科

図書館司書　上級デジタルアーキビスト ■研究テーマ マルチエージェント　複雑系　GPS　GIS
東野　善男 小西　孝史■専門分野 図書館情報学 ■担当授業科目 情報システム論　プログラミング演習

①スマホで自分の位置がわかる仕組み[高校生]

①コミュニケーション能力を向上させる方法[高校生] ①再生可能エネルギー、電気自動車[高校生][一般]
②心に寄り添う接遇マナーとは[高校生] ②DX(AI、IoT)[高校生][一般]

■研究テーマ ビジネス分野：新商品開発プログラム

②地域において楽しく「古本市」を始めましょう！[高校生][一般] ②プログラミング入門講座[高校生]
①司書課程の取り組みから「探究学習」のヒントを探る[高校生][一般]

北日本放送株式会社 技術開発分野：DX(AI、IoT)、エネルギー
高木　綾子 森井泉　仁■専門分野 社会科学　社会心理学

■研究テーマ 企業と情報教育　情報リテラシー スポーツ健康学部)講師、准教授
田中　夕香子 春名　亮経営情報システム　DX推進と人材育成　 金沢学院大学大学院スポーツ健康学研究科

①事例で学ぶ　ネット社会の歩き方[高校生][一般] ①データサイエンス・AIのエッセンス[高校生][一般]
②デジタル技術で変わる暮らしと仕事[高校生][一般] ②生成AIの使い方[高校生][一般]

駒澤大学経済学部非常勤講師
山西　宏明 山下　裕介富山第一高等学校

駒ヶ根青年海外協力隊訓練所)

②統計データから見る私たちの生活と地域振興[高校生][一般]

作新学院大学経営学部准教授

①高校生からはじめるビジネス英語[高校生] ①物事の善悪の基準とは何か？それはビジネスに応用できるのか？[高校生][一般]
②英語で学ぶSDGs[高校生][一般] ②消費者行政を通じて作る「生活者中心の社会」とは？[一般]

総務省政策統括官付統計審査官室主査

①社会の仕組みがわかる！知って得する経済学[高校生][一般]

倉田　知秋 環太平洋大学経済経営学部講師



■経歴・免許等 日本福祉大学福祉経営学部卒業　学士(福祉経営学) ■経歴・免許等 日本福祉大学社会福祉学部卒業
星槎大学大学院教育学研究科　修士(教育学) 日本福祉大学大学院社会福祉学研究科社会
富山県立流杉老人ホーム 福祉学専攻修了　修士(社会福祉学)
特別養護老人ホーム三寿苑 (福)高岡市社会福祉協議会　福祉課　社会福祉士
介護福祉士　介護支援専門員　 ボランティアコーディネーション力検定2級

いのうえ　　りえ せき　　よしひろ

学科長・教授 ■専門分野 介護福祉学 副学科長・教授 ■研究テーマ ふれあいサロン活動　ボランティア活動
■研究テーマ 介護教育　認知症ケア　触れるケア 福祉教育　福祉人材養成教育
■担当授業科目 介護過程　実習指導　介護実習 ■担当授業科目 高齢者福祉論　ボランティア演習

チームワークと多職種連携　生活支援技術など コミュニケーション技術Ⅰ　地域福祉論など
【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

③気持ちが明るくなる認知症ケア[一般] ③ふれあいサロンと認知症カフェ[一般]

■経歴・免許等 富山県立総合衛生学院保健学科卒業 ■経歴・免許等 獨協大学経済学部卒業 学士(経済学)
東京福祉大学大学院社会福祉学研究科社会福祉 富山大学大学院人文科学研究科修士課程修了
学専攻修了　修士(社会福祉学) 修士(文学)
富山市職員(介護保険課、長寿福祉課、障害 立命館大学大学院人間科学研究科後期博士
福祉課、保健所、保健福祉センター等) 課程修了　博士(人間科学)

なかじま　　まゆみ こだいら　　たつお

教授 ■研究テーマ 介護人材確保 教授 ■専門分野 産業組織心理学　介護福祉経営
地域共生 ■研究テーマ 外国人介護士の国際労働移動

■担当授業科目 こころとからだのしくみ　障害者ケア論 外国人介護士のキャリア形成
医療的ケアなど ■担当授業科目 チームマネジメントの基礎　介護事務概論

キャリアデザイン演習　介護福祉経営論
【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

②地域共生社会の推進[高校生][一般]
③いつまでも健康に、貢献寿命をのばそう[一般]

■経歴・免許等 筑波大学第一学群自然学類卒業　学位(理学) ■経歴・免許等 日本体育大学体育学部卒業　学士(体育)
筑波大学　修士(理学) 日本体育大学大学院体育学研究科修了　修士
筑波大学大学院生物科学研究科博士課程単位 (体育学)、国際医療福祉大学大学院医療
取得退学 福祉学研究科単位取得後退学
筑波大学　博士(学術) 国際医療福祉大学　博士(保健医療学)

よしむた　　ゆたか おぐら　　かずや

准教授 ■研究テーマ 介護福祉と情報 准教授 介護予防主任運動指導員
■担当授業科目 情報処理演習 ■専門分野 健康･スポーツ　体育学

医療・福祉とICTなど ■研究テーマ 介護予防運動　身体レクリエーション
■担当授業科目 健康スポーツ　運動と健康　介護予防論

生涯スポーツ　運動生理学など
【講義テーマ例】 【講義テーマ例】

②シニアのためのデジタルの楽しみ[一般]
③デジタル遺品とデジタル終活[高校生][一般]

■経歴・免許等 日本福祉大学福祉経営学部卒業　学士(福祉経営学)
日本福祉大学大学院社会福祉学研究科
社会福祉学専攻修了　修士(社会福祉学)
富山医療福祉専門学校介護福祉学科長
介護福祉士　社会福祉士　レクリエーションイン

おくの　　まさたか

准教授 ■研究テーマ 介護職のイメージアップ　社会参加支援　外国人の介護教育

■担当授業科目 介護福祉論Ⅰ  介護過程  実習指導  介護実習
【講義テーマ例】 生活支援技術(介護ロボット・災害支援)など

③いざという時に、知っておきたい介護福祉の基礎知識と技術[高校生][一般]

健 康 福 祉 学 科

認知症ケア上級専門士　 (NPO法人日本ボランティアコーディネーター協会)
井上　理絵 関　好博保育士　タクティールケアセラピスト ■専門分野 地域福祉活動　福祉教育

①ほんとに知ってる？ボランティア活動[高校生]①介護ロボットとコミュニケーション[高校生]

保健師　社会福祉士　健康運動指導士

②介護と触れるやさしさ[高校生][一般] ②相談援助とコミュニケーション技術[高校生]

国際福祉管理士　介護福祉経営士1級　
中島　眞由美 小平　達夫■専門分野 高齢者福祉、障害者福祉 産業カウンセラー　レセプト管理士

①ウエルビーイングKAIGOが未来を変える[高校生][一般] ①ポジティブ心理学から考える自分のキャリア[高校生][一般]
②外国人介護人材について考える-多職種連携から多国籍連携へ-[一般]
③多文化理解～ベトナムについて理解を深めよう～

筑波大学学術情報処理センター 助手 東京都老人総合研究所　東京医学柔整専門学校
吉牟田　裕 小椋　一也■専門分野 福祉介護情報学 中学校･高等学校保健体育教員免許　介護福祉士

①福祉ビジネスとICT[高校生] ①アタマも使って、エクササイズとレクスポにチャレンジ!![高校生]
②筋肉は大事! いつまでも歩ける健脚づくりとフレイル予防[一般]

奥野　勝太 ■専門分野 介護福祉教育　高齢者介護
ストラクター　認知症ケア専門士　防災士

①介護ロボットを活用した次世代型介護[高校生][一般]
②介護予防につながる自分にあった社会参加を考える[一般]



Ⅱ 教員の地域貢献



 

１ 県・市町村の委員会・審議会等の委員 

 

副学長 ……………………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 委員会・審議会等の委員 依 頼 元 

宮田 徹 

富山県子育て支援・少子化対策県民会議・委員 富山県 

富山県手話施策推進協議会・会長 富山県 

富山県社会福祉審議会・臨時委員（児童福祉専門分科会（里

親審査部会、措置審査部会、認定こども園・保育所審査部会 

各部会長）） 

富山県 

富山県ひとり親家庭等自立促進計画検討委員会・委員長 富山県 

富山県こどもみらい館運営委員会・委員長 富山県 

富山県 DV 対策基本計画検討委員会・委員長 富山県 

富山県幼児教育推進連絡協議会・会長 富山県教育委員会 

富山県いじめ防止対策推進委員会・委員長 富山県教育委員会 

富山県放課後子ども総合プラン推進委員会・委員 富山県教育委員会 

富山市障害者自立支援協議会・副会長 富山市 

富山市障害者差別解消支援委員会・副会長 富山市 

富山市立保育所第三者委員 富山市 

高岡市総合計画審議会・副会長 高岡市 

魚津市子どもの権利委員会・委員長 魚津市 

氷見市子ども・子育て会議・会長 氷見市 

南砺市立保育園審議会・会長 南砺市 

南砺市いじめ調査委員会・委員 南砺市教育委員会 

射水市要保護児童対策協議会代表者会議・委員 射水市 

 

食物栄養学科・専攻科食物栄養専攻 …………………………………………………………………… 

教 員 名 委員会・審議会等の委員 依 頼 元 

竹内 弘幸 
富山県衛生研究所・外部評価委員 富山県 

砺波市食育推進会議・会長 砺波市 

太田 裕美子 

富山県食育推進会議・委員 富山県 

富山県アレルギー疾患医療連絡協議会・委員 富山県 

「消費・安全対策交付金」第三者評価委員 富山県 

富山市学校給食懇話会委員 富山市教育委員会 

大森 聡 富山市健康プラン２１推進委員会・委員 富山市 

藤田 恭輔 
富山やくぜん認定委員会・委員長 富山市 

富山やくぜん普及推進会議・座長 富山市 
 
 

幼児教育学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 委員会・審議会等の委員 依 頼 元 
四杉 昭康 朝日町子ども・子育て会議・委員 朝日町 

石動 瑞代 

富山市教育委員 富山市 

富山県子育て支援・少子化対策県民会議委員 富山県 

富山市総合計画審議会委員/人材・くらし部会長 富山市 



教 員 名 委員会・審議会等の委員 依 頼 元 

石動 瑞代 

富山県幼児教育推進連絡協議会委員/人材育成部会委員 富山県教育委員会 

富山市社会福祉審議会(児童福祉専門分科会）委員 富山市 

富山市まち・ひと・しごと総合戦略会議委員 富山市 

富山市健康プラン２１推進委員会・委員 富山市 

高岡市子ども・子育て会議委員（副会長） 高岡市 

砺波市こども・子育て会議委員（委員長） 砺波市 

嶋野 珠生 
富山県いじめ再調査委員会・委員 富山県 

富山市要保護児童支援対策協議会代表者会議・委員 富山市 

明柴 聰史 

バリアフリー北陸信越ブロック地域連絡会議委員 
国土交通省北陸信越運輸局 

交通政策部 

富山県警察少年補導員 富山県警察 

富山市少年補導委員 富山市 

民生委員・児童委員 厚生労働大臣・富山市 

富山市地域相談員 富山市 

 

経営情報学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 委員会・審議会等の委員 依 頼 元 

高木 綾子 

富山地方最低賃金労働審議会・学識委員 厚生労働省富山労働局 

富山県立小杉高等学校評議委員会・評議員 富山県 

富山地方労働審議会・委員 厚生労働省富山労働局 

富山労働災害防止部会・委員 厚生労働省富山労働局 

富山労働局キャリアコンサルタント更新講習・外部有識者運

営委員 
厚生労働省富山労働局 

森井泉 仁 
富山県リカレント教育等産学官連携推進会議・委員 富山県 

富山県インターンシップ推進協議会・運営部会員 富山県 

田中 夕香子 

富山地方労働審議会 家内労働部会・委員 厚生労働省富山労働局 

富山市入札監視委員会・委員 富山市 

高岡市行財政改革市民懇話会・委員 高岡市 

 

健康福祉学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 委員会・審議会等の委員 依 頼 元 
井上 理絵 富山市介護認定審査会・委員 富山市 

関 好博 高岡市地域密着型整備事業者選定委員会・副委員長 高岡市 

中島 眞由美 

保護司 法務省 

富山県社会福祉審議会・委員 富山県 

富山県社会福祉審議会高齢者福祉専門分科会・委員 富山県 

富山県福祉サービス第三者評価推進機構・副会長 

富山県福祉サービス第三者評価推進機構・研修委員会･委員長 
富山県 

富山県障害者介護給付費等不服審査会・委員 富山県 

富山県介護保険審査会・委員 富山県 

富山県留置視察委員会・委員 富山県公安委員会 

富山県福祉人材確保対策・介護現場革新会議・委員 富山県 

富山県福祉人材確保対策・介護現場革新会議・人材確保対策

ワーキンググループ・委員 
富山県 

富山県福祉人材確保対策・介護現場革新会議・外国人介護人

材マッチング等支援ワーキンググループ・委員 
富山県 



教 員 名 委員会・審議会等の委員 依 頼 元 

中島 眞由美 

富山県福祉人材確保対策・介護現場革新会議・介護現場生産

性向上ワーキンググループ・委員 
富山県 

介護特定技能外国人マッチングから定着までの一体支援事業

業務委託プロポーザルに係る審査員 
富山県 

富山県リハビリテーション病院・こども支援センターの指定

管理候補者選定委員会・委員 
富山県 

小平 達夫 富山県福祉人材確保対策会議・外国人介護人材マッチング等

支援ワーキンググループ 
富山県 

奥野 勝太 富山市介護認定審査会・委員 富山市 

 

 

２ 県・市町村以外の団体の委員会・審議会等の委員 

 

副学長 ……………………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 委員会・審議会等の委員 

宮田 徹 

一般社団法人 全国保育士養成協議会・理事 

社会福祉法人 富山県聴覚障害者協会・理事 

社会福祉法人 富山国際学園福祉会・業務執行理事 

社会福祉法人 ラッコハウス・評議員 

 

食物栄養学科・専攻科食物栄養専攻 …………………………………………………………………… 

教 員 名 委員会・審議会等の委員 

竹内 弘幸 

特定非営利活動法人 日本栄養改善学会・理事・評議員 

特定非営利活動法人 日本栄養改善学会北陸支部・幹事 

公益社団法人 日本栄養・食糧学会・代議員 

一般社団法人 全国栄養士養成施設協会・栄養士実力認定試験委員 

太田 裕美子 
公益社団法人 富山県栄養士会・食育リーダー 

富山県食品産業協会 地域食品評価会・委員 

大森 聡 

富山県公衆栄養研究会・相談役 

特定非営利活動法人 日本栄養改善学会・評議員 

特定非営利活動法人 日本栄養改善学会北陸支部・庶務幹事 

藤田 恭輔 

富山やくぜんクラブ・会長 

特定非営利活動法人 日本栄養改善学会・評議員 

特定非営利活動法人 日本栄養改善学会北陸支部・幹事 

特定非営利活動法人 日本生化学会北陸支部・幹事 

伊藤 陽子 
富山県薬剤師会倫理審査委員会・委員 

富山県栄養士会・理事・研究教育事業部長 

 

幼児教育学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 委員会・審議会等の委員 
四杉 昭康 泊駅南公園遊具整備工事 設計・施工一括発注公募型プロポーザルに係る選定委員会・選定委員 

嶋野 珠生 

富山県公認心理師協会・会長 

公益社団法人 とやま被害者支援センター・理事 

一般社団法人日本 EMDR 学会・代議員 

  



教 員 名 委員会・審議会等の委員 

難波 純子 
一般社団法人 全国保育士養成協議会・令和 7 年度 保育士試験 実技試験採点委員 

令和 7 年度全国保育士養成セミナー・実行委員 

明柴 聰史 

社会福祉法人富山 YMCA 福祉会・評議員 

富山県地域福祉研究会・幹事 

特定非営利活動法人 リボン from とやま・代表理事 

家庭的保育事業 すみりー新庄園・代表 

一般社団法人とやまソーシャルデザインラボ・理事 

社会福祉法人わかば福祉会・理事 

富山県社会福祉協議会 広報誌ふくしとやま編集委員 

 

経営情報学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 委員会・審議会等の委員 

東野 善男 
公益財団法人図書館振興財団 専門書・学術書選書委員会選書委員 

一般社団法人とやまソーシャルデザインラボ・理事 

高木 綾子 異文化経営学会理事 北陸部会長 

森井泉 仁 
一般社団法人とやまソーシャルデザインラボ・代表理事 

Createchsigh Studio・代表 

田中 夕香子 
日本情報経営学会 編集委員会・委員 

大学コンソーシアム富山 教育連携部会 高大連携（合同進学説明会）委員 

春名 亮 
富山県経営者協会 IT・インフラ部会・委員 

日本経営工学会 北陸支部・運営委員 
  
 

健康福祉学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 委員会・審議会等の委員 

井上 理絵 

社会福祉法人陽光福祉会・理事 

公益財団法人日本介護福祉士養成施設協会 総務・政策委員会・委員 

社会福祉法人おあしす新川・理事 

関 好博 

社会福祉法人 富山県社会福祉協議会 

富山県ボランティアセンター運営委員会・委員長 

認定特定非営利活動法人 富山県民ボランティア総合支援センター 

富山県民 NPO 活動支援ファンド審査委員会・委員長 

富山県老人福祉施設協議会 研究レポート選考会議・座長 

中島 眞由美 

「介護福祉士養成校既卒者に対する国家試験取得に向けた支援に関する調査研究事業」 

検討委員会・委員 

富山県社会福祉協議会 富山県福祉カレッジ運営委員会・委員 

富山県社会福祉協議会 富山県福祉カレッジ研修カリキュラム検討分科会・座長 

富山県社会福祉協議会 富山県福祉人材センター運営委員会・委員 

東海・北陸ブロック介護福祉士養成校協会・参与 

富山県介護福祉士養成校協会理事・事務局長 

公益社団法人 富山県看護協会・副会長 

一般社団法人 富山県介護支援専門員協会・外部理事 

富山市保護司会・理事 

社会福祉法人おおさわの福祉会・評議員 

社会福祉法人陽光福祉会・評議員 



教 員 名 委員会・審議会等の委員 

小平 達夫 

一般社団法人日本レセプト学会・理事 

社会福祉法人アルペン会・監事 

富山リハビリテーション医療福祉大学校・学校関係者評価委員 

小椋 一也 公益社団法人全国大学体育連合北陸支部・運営委員会 

奥野 勝太 

NPO 法人富山県レクリエーション協会・理事 

日本介護福祉士養成施設協会「介護福祉士養成課程における ICT を活用した教育のあり方に関

する 調査研究事業」検討委員 

 

 

３ 講演会・研修会・特別授業等の講師 

 

副学長 ……………………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 演         題 依 頼 元 

宮田 徹 

黒部市保育研究会研修 黒部市保育研究会 

第 18 回富山県保育士会セミナー 

「こどもまんなか保育の追究：未来へつなぐ実践と協働の力」 
富山県保育士会 

保育士等キャリアアップ研修 保護者支援・子育て支援 富山市認定こども園協議会 

令和 7 年度富山県放課後児童支援員認定資格研修会 富山県厚生部こども家庭室 

 

食物栄養学科・専攻科食物栄養専攻 …………………………………………………………………… 

教 員 名 演         題 依 頼 元 

竹内 弘幸 

第 20 回日本栄養改善学会北陸支部学術総会 基礎講座 

「栄養学研究はじめの一歩」 
特定非営利活動法人  

日本栄養改善学会北陸支部 
県民カレッジ つながる学びわくわく講座 

「健康を守る～気になる食の安全問題～」 

富山県民生涯学習カレッジ 

富山地区センター 

太田 裕美子 

富山市中教研保健部会 6 月部会研修会 

「中学生の望ましい食習慣の形成に向けて」 

富山市中学校教育研究会 

富山市中教研保健部会 

入善町学校調理師研修会「集団給食施設の栄養管理、衛生管理

について」 
入善町教育委員会 

保育士等キャリアアップ研修 食育・アレルギー対応研修 富山市認定こども園協議会 

令和 7 年度中部厚生センター管内食育推進連絡会 

「子どもの主体性を引き出す食育について」 
富山県中部厚生センター 

令和 7 年度専門技術者招聘事業「栄養士・栄養教諭の仕事 

とは」「最近の青年期の食に関する課題と食育について」 
富山県立氷見高等学校 

富山市立山田小学校・中学校学校保健委員会 富山市立山田中学校 

安嶋 まなみ 
黒部市保育研究会研修 乳幼児の栄養と健康~栄養士養成課程

の食育プログラム作成の学びから~ 
黒部市保育研究会 

大森 聡 

富山県保健所等給食研修会 

「日本人の食事摂取基準 2025 について」 
富山県保健所等給食研究会 

「生活習慣病の現状と食生活」 富山県立富山いずみ高等学校 

令和 7 年度 富山県高等学校定時制学校給食研究会総会 

「高校生の食事と栄養～未来を育む健康習慣～」 

富山県高等学校定時制 

学校給食研究会 

小矢部市ことぶき大学講座「年齢に応じた食べ方を考える 

～行動栄養学の視点から～」 
小矢部市健康福祉課 

スマイル元気セミナー 

「健康寿命を延ばすための食生活について」 

公益財団法人 

富山市スポーツ協会 

   



 

幼児教育学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 演         題 依 頼 元 

四杉 昭康 
令和 7 年度氷見市幼保小接続研修会 

「幼児期の教育と小学校教育の円滑な接続のために」 
氷見市子ども支援課 

石動 瑞代 

乳児保育研修会「乳児保育における応答的な関わり」 
富山市こども家庭部 

こども保育課指導育成係 

令和 7 年度 保育技術協議会「幼児理解に基づいた評価の実施 

～子どもの育ちをつなぐための手法と配慮～」 
富山県総合教育センター 

入善町保育士会「主体的・対話的な保育実践のために～保育に

活かす記録～」 
入善町保育士会 

第 37 回 富山県保育研究大会 第 3 分科会 保育者の資質向上

を図り、保育現場の魅力を発信する 
富山県保育連絡協議会 

令和 7 年度保育中堅職員研修 乳児保育コース(3 回) 石川県社会福祉協議会 

黒部市保育研究会研修「一人一人を大切にする保育～応答的な

関わりとは」 
黒部市保育研究会 

教 員 名 演         題 依 頼 元 

大森 聡 

令和 7 年度高岡圏域病院・施設給食研究会 12 月研究会 

「日本人の食事摂取基準(2025 年版)」 

高岡圏域病院・施設給食 

研究会 

健康づくりボランティア研修会「食が支える健康づくり 

～ライフステージに応じた支援のポイント～」 
小矢部市健康福祉課 

藤田 恭輔 

令和 7 年度富山市民大学「健康生活の知恵」コース 

「セルフメディケーション（全 2 回）」 

①知っておきたい薬の知識 ②健康食品とのつきあい方 

富山市民大学 

「暮らしの実学」コース「薬や健康食品の選び方・使い方」 富山市民大学 

令和 7 年度 緑の里講座「健康食品と薬のつきあい方」 南砺市生涯学習スポーツ課 

第 16 回富山やくぜん研修会「薬膳の考え方・薬膳に使われる

食材について」 

富山市商工労働部 

コンベンション・薬業物産課 

川口 将史 
令和 7 年度 管理栄養士国家試験対策研修会 

「管理栄養士国家試験対策基礎講義とフォローアップ」 
公益財団法人 富山県栄養士会 

伊藤 陽子 

令和 7 年度 特定給食施設等関係者研修会「日本人の食事摂取

基準（2025 年版）における改定ポイントとその活用について 
富山県中部厚生センター 

富山県消防学校特別教育自然災害科 

「災害支援時の食と栄養～支援者の体と心の栄養管理～」 
富山県消防学校 

令和 7 年度高岡厚生センター管内職域管理栄養士等研修会 

「管理栄養士が地域連携をすすめるための同職種連、多職種連

携について」 

富山県高岡厚生センター 

中根 一恵 

令和 7 年度 管理栄養士国家試験対策研修会 

「管理栄養士国家試験対策基礎講義とフォローアップ」 
公益財団法人 富山県栄養士会 

まちぐるみ健康づくり交流会 富山市保健所 

半田 彩実 

令和 7 年度 南ブロック食生活改善推進員研修会 

「食品添加物について」 

富山市食生活改善推進連絡 

協議会 南ブロック 

学校給食調理員研修会 

「科学を活用して調理技術の向上を目指す」 
富山市教育委員会 



教 員 名 演         題 依 頼 元 

石動 瑞代 

氷見市保育士会研修会「“どう食べる？”がひらく主体性～食

育研究から主体性と共主体を考える～」 
氷見市保育士会 

園内研修 事例研究助言者（年４回） 社会福祉法人射水万葉会 

園内研修 保育研究に向けた指導 
社会福祉法人南陽福祉会矢田

野こども園 

嶋野 珠生 

第 54 回 高岡市保育研究会 高岡市子ども・子育て課 

園内研修会「ほめる 前向きな言葉ってステキね～」 あさひの丘こども園 

第 5 回 富山県児童青年精神保健懇話会 

「トラウマの問題、小児期逆境体験」 
富山児童青年精神保健懇話会 

南砺市保育士会研修会「子どもを理解し発達を支援するために

～配慮の必要な子どもに焦点をあてて～」 
南砺市保育士会 

富山県学童保育連絡協議会 とやま学童ほいく交流会 

「大人が変われば子どもも変わる―子どもの見方と接し方―」 
富山県学童保育連絡協議会 

第 14 期ボランティア養成講座 

「相談者への基本的対応と電話対応について」 

公益財団法人とやま被害者 

支援センター 

不適切な保育研修「これって不適切な保育？！～保育を見直し

て、適切な保育力を高めよう～」 

富山市こども家庭部 

こども保育課 

令和 7 年度 児童福祉司任用資格講習会「児童心理学」 富山県富山児童相談所 

令和 7 年度 第 3 回ミドル研修会「親を支える保護者支援：発

達が気になる子の保護者に寄り添うために」 

公益社団法人京都府私立 

幼稚園連盟 

子育て講座「子育てで大切にしたいこと」 南砺市立福光どんぐり保育園 

南砺市保育士会研究部会「0,1 歳児の成長・発達を促すような

保育士の関わり～発達の過程を知り、こころの基礎をつくるに

は～」 

南砺市保育士会 

令和 7 年度みつば会教養講座 

「親子が笑顔になれる 前向き子育てヒント」 
大門わかば幼稚園 

「社会の変化に伴う今時の子供達、親への寄り添い方」 
富山県家庭児童相談員 

連絡協議会 

「心理専門職による子ども・子育て支援」  
公益財団法人明治安田 

こころの健康財団 

難波 純子 

令和 7 年度 子育てセミナー「親子で楽しむ ふれあいあそび

歌」 

富山市子ども家庭部 

子育て支援センター 

親子ふれあいプログラム「親子で楽しい手遊び・歌あそび」

（年 2 回） 
富山市中央児童館 

園内研修事例研究 助言者（年 4 回） 社会福祉法人 射水万葉会 

明柴 聰史 

令和 7 年度 お父さん・お母さんの子育て講座 

「子どもと共に育つ親育ち―保護者も幸せ、子どもも幸せ―」 

富山市子ども家庭部 

子育て支援センター 

第 68 回 富山県保育士会総会 教育・保育を高める研究会 

「養成校の先生や保育に関わる仲間と語り合おう！」 

ファシリテーター 

富山県保育士会 

砺波市保育研究会 マネジメント研修会 砺波市保育研究会 

砺波市保育研究会 中堅保育士研修会 砺波市保育研究会 

砺波市保育研究会 若手保育士研修会 砺波市保育研究会 

令和 7 年度 つながろう！地域食堂・子ども食堂研修会 富山市社会福祉協議会 

令和７年度 「NPO チャレンジプロジェクト」オリエンテーシ

ョン 

社会福祉法人 

富山県社会福祉協議会 



教 員 名 演         題 依 頼 元 

明柴 聰史 

射水市公立園長代理会 マネジメント研修会 射水市子育て支援課 

令和 7 年度 富山県保育所(園)・認定こども園マネジメント研

修会～県指定キャリアアップ研修～＝リーダーシップ＝「福祉

職場のリーダーシップ論」―リーダーを創る方法とは― 

富山県保育連絡協議会 

第 37 回 富山県保育研究大会 第 5 分科会 保育の社会化に向

けて 
富山県保育連絡協議会 

令和 7 年度 児童厚生員等研修会「個別支援活動」 富山県児童館連絡協議会 

令和 7 年度心配ごと相談員研修会 
社会福祉法人 

南砺市社会福祉協議会 

射水市合同園長会 研修 射水市園長会 

大阪府保育士等キャリアアップ研修「マネジメント」 (一財)保健福祉振興財団 

令和 7 年度富山市民生委員児童員協議会「児童福祉部会研修

会」「主任児童委員の役割について」 

富山市民生委員児童委員 

協議会 

塩見 一成 
射水ちびっこ体づくり連携モデル事業 大門わかば幼稚園 

「健康な毎日を過ごすために」 富山市シルバー人材センター 

日光 恵利 

令和 7 年度子育てサポート講座「遊びを中心とした子育て支援

について」 

富山市こども家庭部 

子育て支援センター 

富山国際学園福祉会 にながわ保育園・西田地方保育園 二園

合同研修 講師 

社会福祉法人 

富山国際学園福祉会 

園内研修事例研究 助言者（年 4 回） 社会福祉法人 射水万葉会 

 

経営情報学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 演         題 依 頼 元 

東野 善男 

令和 7 年度 学校図書館司書教諭講習「学習指導と学校図書

館」 
富山大学 

図書館実務講習会「図書館概論」 富山県立図書館 

第 2 回 小矢部市学校司書研修会「POP 作り講習会」 小矢部市教育センター 

学校図書館講座「図書館をデザインする」 
学校法人藤園学園 

龍谷富山高等学校 

令和 7 年度高岡地区図書館連絡会研修会「公共図書館におけ

る広報戦略の再考」 
高岡地区図書館連絡会 

高木 綾子 

マナーセンスアップ講座  富山県立高岡南高等学校 

令和 7 年度 老人クラブリーダー研修会 

「脳みそを鍛えて楽しい人生～人間関係は脳が決める～」 

公益財団法人 

富山県老人クラブ連合会 

コミュニケーション講座、 マナー講座 富山県立小杉高等学校 

専門技術者特別講師招聘事業「ビジネスマナー「挨拶」につ

いて」 
富山県立滑川高等学校 

令和 7 年度 自信アップにつながるビジネスマナー講座 富山県立高等支援学校 

第 64 回 石川県老人クラブ大会記念講演 
公益財団法人 

石川県老人クラブ連合会 

専門技術者特別講師招聘事業「ビジネスマナー「電話のかけ

方」について」 
富山県立滑川高等学校 

春名 亮 

富山県民生涯学習カレッジ つながる学びわくわく講座 

「AI が身近な存在となる社会の仕組み」 

富山県民生涯学習カレッジ 

高岡地区センター 

令和 7 年度 学校図書館司書教諭講習「情報メディアの活用」 富山大学 



教 員 名 演         題 依 頼 元 

倉田 知秋 
令和 7 年度高大連携未来を拓く人材育成事業(特別授業) 

「データでみる富山」 
富山県立南砺平高等学校 

 

健康福祉学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 演         題 依 頼 元 

井上 理絵 

初任者のための介護福祉士基本研修「介護過程の展開の実際」 
一般社団法人 

富山県介護福祉士会 

介護福祉士実習指導者講習会「介護過程の理論と指導方法」 
一般社団法人 

富山県介護福祉士会 

令和 7 年度 県民カレッジ 高岡地区教養講座 

「正しく知ろう認知症！～気持ちが明るくなるケア～」 
県民カレッジ高岡地区センター 

富山市介護予防推進リーダー委嘱交付式及び研修会講師 
富山市福祉保健部長寿福祉課 

介護予防推進係 

令和 7 年度 居宅及び施設ケアプラン指導事業 射水市地域福祉課 

令和 7 年度介護サービス相談員現任研修 

「ICT の活用と最新知見で拓く認知症の可能性 

～尊厳を守り『得意』を伸ばす支援の視点～」 

富山県厚生部高齢福祉課 

関 好博 

令和 7 年度 心配ごと相談員・民生委員児童委員相談援助技術

研修会 

社会福祉法人 

富山県社会福祉協議会 

令和 7 年度 富山型デイサービス職員研修会「富山型デイサー

ビスが地域に果たしてきた役割と事例」 

社会福祉法人 

富山県社会福祉協議会 

氷見市宮田地区社会福祉協議会 四十周年記念大会 記念講演 宮田地区社会福祉協議会 

令和 7 年度 桜谷・長岡・八幡地区生活支援体制整備地域連絡

会議 研修会講師 

社会福祉法人 

富山市桜谷福祉会 

令和 7 年度 ケアネット活動チーム員研修会・地区福祉活動 

連絡会 研修会講師 

社会福祉法人 

南砺市社会福祉協議会 

令和 7 年度婦中地域福祉連絡協議会研修会 

「地域共生社会に向けた地区社協への期待」 
婦中地区社会福祉連絡協議会 

小矢部市民生委員児童委員協議会 全体研修会講師 
小矢部市民生委員児童委員 

協議会 

中島 眞由美 

「なぜ、今、地域食堂なのか」 社会福祉法人 光風会 

「認知症は支えるからともに歩く」～新しい認知症観について

語り合う～ 

富山県認知症グループホーム 

連絡協議会 

令和７年度 居宅及び施設ケアプラン指導事業 射水市地域福祉課 

障害福祉サービス事業所等サポート事業 

「働いてみたいと思う職場づくり」 

富山県障害福祉課 

公益財団法人介護労働安定 

センター富山支部 

令和 7 年度 主任介護支援専門員養成研修 
富山県高齢福祉課、一般社団 

法人富山県介護支援専門員協会 

令和 7 年度 ケアマネジャー医療介護連携研修(病院・診療編) 
富山県高齢福祉課、一般社団 

法人富山県介護支援専門員協会 

富山市民生委員児童委員協議会 地域連携研修会 

「地区民児童との関わりの中で、地域福祉推進における民生 

委員・児童委員の役割を考える」 

富山市民生委員児童委員協議会 

富山市民生委員児童委員協議会北ブロック 定期研修会 
富山市民生委員児童委員協議会

北ブロック 

   



教 員 名 演         題 依 頼 元 

中島 眞由美 

富山市民生委員児童委員協議会婦負ブロック 定期研修会 
富山市民生委員児童委員協議会

婦負ブロック 

富山市民生委員児童委員協議会新川ブロック 定期研修会 
富山市民生委員児童委員協議会

新川ブロック 

富山市北部地区公民館長会研修会 
富山市公民館連絡協議会第 4 ブ

ロック協議会 

船峅地区社協すこやかサロン 船峅地区社会福祉協議会 

フレイル予防教室月 1 イベント 富山市大沢野健康文化推進財団 

大庄地区社協福祉懇談会 大庄地区社会福祉協議会 

富山市交通指導員連絡協議会研修会 富山市交通指導員連絡協議会 

高野山真言宗 枢議・参与・檀信徒研修会 

「いつまでも健康でしあわせな毎日を 

～貢献寿命をのばそう～」 

高野山真言宗 

第四地域伝導団富山宗務支所 

富山市西部ブロック保護司・更生保護女性会研修会 富山市西部ブロック保護司会 

富山市北部ブロック男女共同参画研修会 
富山市男女共同参画推進 

リーダー連絡協議会 

立山町いきいきサロン研修会 立山町健康福祉課 

岩瀬地区福祉推進員研修会 岩瀬校下社会福祉協議会 

上滝地区社会福祉協議会研修会 上滝地区社会福祉協議会 

小椋 一也 

令和 7 年度県民カレッジ砺波地区センター つながる学びわく

わく講座「健康寿命を延ばす～フレイル予防と体力づくり～」 

富山県民生涯学習カレッジ 

砺波地区センター 

食生活改善推進員研修会 

「転倒予防を知って、元気な健脚づくり」 
小矢部市健康福祉課 

奥野 勝太 

介護福祉士実習指導者講習会「介護の基本と実習指導者に 

対する期待」「実習指導の理論と実際」 

一般社団法人 

富山県介護福祉士会 

令和 7 年度 福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程 

チームリーダーコース講師 

社会福祉法人 

富山県社会福祉協議会 

 

 

４ 地域との連携事業・共同研究等 

 

食物栄養学科・専攻科食物栄養専攻 …………………………………………………………………… 

教 員 名 連携事業・共同研究名 
連携事業者 

共同研究者 
期 間 

太田 裕美子 

令和 7 年度富山型食生活ＰＲレシピ動画 

作成業務 
富山県 

2025 年 7 月 23 日～ 

2025 年 12 月 27 日 

産学連携協定 
全国農業協同組合連合会富

山県本部 
2024 年 9 月～ 

産学連携協定 

にいかわ圏海藻による環境

保全活動と産業化プロジェ

クト協議会 

2025 年 5 月 15 日～ 

 
 

幼児教育学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 連携事業・共同研究名 
連携事業者 

共同研究者 
期 間 

嶋野 珠生 
南砺市主催 親子がえがおになれる前向き

子育てプログラムトリプル P の実施 

南砺市        一

般社団法人ココロの駅 

2025 年 9 月～ 

2025 年 12 月 

明柴 聰史 
保育の語り場・学び場“保っと”にてグラ

フィックレコーディング講座を開催 
富山大学地域連携戦略室 

2025 年 12 月～ 

2026 年 1 月 

塩見 一成 令和 7 年度射水市幼児体力向上推進事業 射水市教育委員会 
2025 年 4 月～ 

2026 年 3 月 



経営情報学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 連携事業・共同研究名 
連携事業者 

共同研究者 
期 間 

東野 善男 

令和７年度とやま呉西圏域調査研究事業 小矢部市役所 2025 年度 

トミタン古本市＆おはなし会 in 県立図書館 富山県立図書館 2025 年 12 月 7 日 

森井泉 仁 デジタルデザインプロジェクト 富山県内企業 16 社 
2025 年 4 月 1 日～

2025 年 9 月 30 日 

 

健康福祉学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 連携事業・共同研究名 
連携事業者 

共同研究者 
期 間 

中島 眞由美 地域からの介護人材参入促進事業 富山県 
2025 年 4 月 1 日～

2026 年 3 月 31 日 

    

５ 学科等からフィールドワーク・イベント等への学生の派遣 

 

食物栄養学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 活  動  名 派 遣 先 人 数 

太田 裕美子 
富山県食育イベント 

「つながるファーマーズフェス」 
ファボーレ、高岡イオン 32 名 

 

幼児教育学科 ……………………………………………………………………………………………… 
教 員 名 活  動  名 派 遣 先 人 数 

難波 純子 

とやま元気ワールド・絵本ランド 2025 
富山市立図書館本館 

TOYAMA キラリ 

音楽表現

ゼミ 5 名 

サンバ音楽に合わせて一緒に踊ろう！ 海老江こども園 
音楽表現

ゼミ 5 名 

ラジオ番組「ヨリミチトソラ」ゲスト出演 FM とやま 
音楽表現

ゼミ 2 名 

サンバ音楽に合わせて一緒に踊ろう！ 定塚保育園 
音楽表現

ゼミ 5 名 

明柴 聰史 

保育施設での保育実践活動 にながわ保育園 
ゼミ生 

6 名 

子育て支援サークルすみりーチャンネル 富山シティエフエム 
サークル

44 名 

こどもまんなか子育て応援フォーラム 富山市社会福祉協議会 
サークル 

7 名 

 

経営情報学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 活  動  名 派 遣 先 人 数 

東野 善男 
ポスターセッション・フォーラム（講演会） 第 27 回図書館総合展 2025 7 名 

トミタン古本市 TSUTAYA BOOKSTORE 小杉町店 10 名 

 

健康福祉学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 活  動  名 派 遣 先 人 数 

井上 理絵 
認知症高齢者に対するタクティールケアの効果

検証調査 
福祉コミュニティ呉羽あいの風 4 名 

関 好博 
スーパーマーケットにおける高齢者疑似体験 

での買い物調査 
アルビス呉羽店 8 名 



教 員 名 活  動  名 派 遣 先 人 数 

中島 眞由美 

地域からの介護人材参入促進事業小学校出前 

講座 
富山市立呉羽小学校 ３回 各 4 名 

地域からの介護人材参入促進事業小学校出前 

講座 
富山市立長岡小学校 5 名 

地域からの介護人材参入促進事業小学校出前 

講座 
富山市立老田小学校 4 名 

地域からの介護人材参入促進事業出前講座 呉羽懇話会 3 名 

小平 達夫 ベトナム人介護士へのヒアリング調査 社会福祉法人高岡南福祉会 4 名 

小椋 一也 

介護の日フェスティバル「健康リズム体操」 ファボーレ富山 8 名 

街なかオープンキャンパス 

(富山市ふれあい広場)「健康リズム体操」 
総曲輪グランドプラザ 8 名 

県放デイゆるゆる大運動会「レクゲーム」 富山県空港スポーツ緑地陸上競技場 4 名 

奥野勝太 

Be サポーター活動の実態調査 天正寺サポートセンター 
ゼミ生 

4 名 

Be サポーター活動の実態調査 くれは陽光苑 
ゼミ生 

4 名 

 

 

６ 高校への出張授業等 

 

食物栄養学科・専攻科食物栄養専攻 …………………………………………………………………… 

教 員 名 内    容 依 頼 元 日 程 対象学年 

大森 聡 

“なんとなく不調”は食事のせい？ 

ライフスタイルと健康 
富山県立滑川高等学校 7 月 7 日 1～3 年生 

“なんとなく不調”は食事のせい？ 

ライフスタイルと健康 
富山県立伏木高等学校 7 月 17 日 1～2 年生 

“なんとなく不調”は食事のせい？ 富山県立南砺福野高等学校 3 月 16 日 2 年生 

藤田 恭輔 栄養素の「相性」を学ぼう 学校法人荒井学園 高岡向陵

高等学校 
12 月 10 日 1 年生 

川口 将史 食物アレルギーを知ろう 
学校法人藤園学園 龍谷富山

高等学校 
3 月 6 日 1 年生 

伊藤 陽子 ビタミン・ミネラルの欠乏症と過剰症 富山国際大学付属高等学校 7 月 9 日 1～2 年生 

中根 一恵 
食卓をデザインしよう！ 

～栄養バランスを考えた食の選択～ 
富山県立富山いずみ高等学校 12 月 11 日 2 年生 

半田 彩実 

たんぱく質を多く含む食品とその調理 富山県立石動高等学校 7 月 7 日 1 年生 

栄養士の仕事とは 富山県立雄峰高等学校 8 月 29 日 2 年生 

食べ物のおいしさに関わる要因 富山県立氷見高等学校 12 月 4 日 1～2 年生 

栄養士の仕事とは 富山県立となみ野高等学校 1 月 23 日 1～4 年生 

 

幼児教育学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 内    容 依 頼 元 日 程 対象学年 

中山 里美 

保育教材制作-つくって遊ぼう！ 富山県立新川高等学校 10 月 24 日 1～2 年生 

おもちゃ制作-つくって遊ぼう！ 
富山県立雄峰高等学校定時制

課程 
2 月 20 日 1 年生 

石動 瑞代 子どもを取り巻く環境の現状と課題 富山県立富山いずみ高等学校 9 月 24 日 3 年生 

難波 純子 子どもと一緒に楽しめる歌あそび 富山県立滑川高等学校 7 月 7 日 1～2 年生 

      



 

教 員 名 内    容 依 頼 元 日 程 対象学年 

塩見 一成 

ちいさなカラダに大きな可能性-幼児期

の動きの発達と保育者の役割- 
富山国際大学付属高等学校 7 月 9 日 1～2 年生 

子どもと運動 富山県立富山いずみ高等学校 9 月 10 日 3 年生 

 

経営情報学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 内    容 依 頼 元 日 程 対象学年 

東野 善男 

「短期大学での学び」について 富山県立雄峰高等学校 6 月 19 日 3 年生 

POP 制作について 
学校法人藤園学園 龍谷富山

高等学校 
11 月 14 日 1～3 年生 

森井泉 仁 営業・販売・事務とは？ 富山県立小矢部園芸高等学校 2 月 26 日 1～2 年生 

高木 綾子 社会人としての一般常識とマナー 富山県立氷見高等学校 1 月 22 日 3 年生 

春名 亮 流通・販売から学ぶ経営の基本 富山県立上市高等学校 1 月 21 日 1 年生 

山西 宏明 
総合的な探求の時間 

「世界の飢えと私たちの余りもの」 

学校法人神通学館 高朋高等

学校 
10 月 8 日 1～3 年生 

倉田 知秋 
経済学でわかる私たちの行動 富山国際大学付属高等学校 7 月 9 日 1～2 年生 

社会の仕組みが分かる経済学・経営学 富山県立雄峰高等学校 2 月 20 日 1 年生 

 

健康福祉学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 内    容 依 頼 元 日 程 対象学年 

井上 理絵 

・車いすへの移動・移乗 富山県立八尾高等学校 6 月 16 日 3 年生 

・認知症ケアの基本 富山県立八尾高等学校 6 月 23 日 3 年生 

未来の KAIGO～テクノロジーが変える高

齢者の暮らし～ 
富山国際大学付属高等学校 

7 月 9 日 
1～2 年生 

介護福祉職とは 富山県立雄峰高等学校 8 月 29 日 2～3 年生 

「認知症」はじめの一歩 

～ICT・介護ロボット活用で尊厳を守る

支援の視点～  

富山県立上市高等学校 

1 月 

1 月 

20 日 

21 日 1 年生 

関 好博 
社会福祉基礎講座「コミュニケーショ

ンの基礎」 
南砺福野高等学校 

7 月 3 日 
1 年生 

小椋 一也 

介護のしごとで､心の元気づくり 富山県立新川高等学校 10 月 24 日 1～2 年生 

アタマを使ってエクササイズとレクス

ポにチャレンジ 
富山県立志貴野高等学校 

12 月 23 日 
3～4 年生 

奥野 勝太 

DX×介護×well-being 

―未来のカイゴを考えてみようー 
富山県立氷見高等学校 

9 月 9 日 
1 年生 

DX×介護×well-being 

―未来のカイゴを考えてみようー 
富山県立雄峰高等学校 

11 月 14 日 
1 年生 

 

 

 

 

 

 

 

 



７ その他 

 

食物栄養学科・専攻科食物栄養専攻 …………………………………………………………………… 

教 員 名 活 動 内 容 

太田 裕美子 

令和 7 年度富山県食品ロス・食品廃棄物削減優良活動表彰 受賞 2025 年 10 月 6日授賞式 

新聞掲載 

授業調理学実習Ⅱの西洋料理講習会「とやまジビエ料理」2025 年 6 月 30 日 

ケーブルテレビ北日本放送 放映 

大森 聡 北日本新聞社 コラム風車 2025 年 9 月 11 日紙面掲載 

藤田 恭輔 株式会社広貫堂 「薬膳理論に基づくレトルトカレーのレシピ監修」 

半田 彩実 読売新聞社 せいろ蒸し「健康志向 食の質重視」2025 年 7 月 6 日紙面掲載 

 

幼児教育学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 活 動 内 容 

中山 里美 
第 37 回読書感想画中央コンクール富山県審査会 審査委員長 

第 43 回富山県高校生の平和作品展 審査員 

明柴 聰史 
富山市少年補導 

富山市民生委員・児童委員 

 

経営情報学科 ……………………………………………………………………………………………… 

教 員 名 活 動 内 容 

森井泉 仁 

日本経済新聞社「ドア開け閉めで心理把握（開放加速度など AI 分析）」 

2025 年 4 月 17 日紙面掲載 

TBS ラジオ「森本毅郎スタンバイ！」  「ドアの開け方で心理が分かる装置を開発！」 

2025 年 5 月 8 日放送 

日本経済新聞社「AI 作成文書＜検証力＞養う」2025 年 8 月 22 日紙面掲載 

北日本新聞社「AI 生成物の検証」2025 年 9 月 2 日 webun+公開 

 
 
 
※高木 利久学長については、富山国際大学学長兼務であり、抽出が困難なため割愛させていただきました。 



Ⅲ 大学の地域貢献



１ 学科・専攻科主催の講演会・研究会等 

 

食物栄養学科 ……………………………………………………………………………………………… 

公開特別講演会 

講演 1 「管理栄養士が創出するエビデンスと災害後の栄養ケア」 

講師/社会医療法人財団薫仙会 恵寿総合病院 臨床栄養課 小蔵 要司 先生 

 

講演 2 「日本人の食事摂取基準（2025 年版）〜上手に活用・適用するためのポイント〜」 

講師/大阪公立大学大学院 生活科学研究科 食栄養学分野  公衆栄養学 由田 克士 教授 

 

日時：2025年 9月 28日(日)10：00～12：40 

会場：富山短期大学 F館 2階 

幼児教育学科 ……………………………………………………………………………………………… 

幼児教育研究会 

〇「こどもまんなかの保育－こどもとつくる豊かな時間－」 

 

ワークショップ 1 「トロトロ、ワクワクリキッド粘土で」 

ファシリテータ―：中山 里美(本学教授) 

講師：長谷川 仁義 氏（富山市立新庄小学校教諭）、船木 英明 氏（富山県造形教育連盟 顧問） 

ワークショップ 2 「保育者としての自己成長と人財育成－新任から若手・中堅へ」 

ファシリテータ―：明柴 聰史(本学准教授) 

話題提供：米澤 加菜映 氏(砺波市立南部認定こども園主任保育教諭)、川島 日那 氏(セーナー苑支援員) 

      高木 結衣 氏(下堀こども園保育教諭) 

ワークショップ 3 「絵本でワクワク保育」 

ファシリテータ―:日光 恵利(本学講師) 

講師:松下 舞子 氏（絵本専門士） 

 

基調講演 「子どもまんなか保育ってどんなこと？〜子どもも大人も幸せに生きるために〜」 

講師/井桁 容子 氏（保育 SoWラボ代表） 

 

日時：2025年 6月 28日(土)9：30～15：45 

会場：富山短期大学 E館 3階、5階、7階 

健康福祉学科 ……………………………………………………………………………………………… 

介護福祉リカレントセミナー 

「『AI×介護』で切り拓く富山の福祉・介護」(オンライン開催) 

 

【第一部】基調講演 

とやま介護テクノロジー普及・推進センター 

「とやま介護テクノロジー普及・推進センターの実施事業について」 

所長 高井 雅美 氏 

 



【第二部】事例発表 

社会福祉法人 戸出福祉会 特別養護老人ホーム だいご苑 

「使う？任せる？-AI が答えを出す時代に、あなたはどう考える？」 

施設長 野村 幸伸 氏 

特定医療法人財団 五省会 介護老人保健施設 みどり苑 

「HitomeQケアサポートシステムの AI機能を活用した転倒予防と個別ケアの実践」 

無藤 清次 氏 

2026年 2月 4日(水) 13：10～15：10 

 



Ⅳ 地域連携センター事業



１ ２０２５年度富山短期大学公開講座 

 

富山短期大学 ……………………………………………………………………………………………… 

日時 テーマ・講師・内容 

6 月 21 日(土) 

10：30～12：00 

孫と! 親子で! チャレンジして楽しもう!レクスポ体験 

健康福祉学科 小椋 一也 准教授 

 今回の講座では老若男女がともに競い合えるレクリエーションスポーツ(レクスポ)であるモ

ルックなどいくつかの種目をご紹介・体験をしていただきます。 

7 月 21 日(月-祝) 

9：30～12：30 

作ってみよう！みんな大好き、人気の給食レシピ！第 2 弾 

食物栄養学科 太田 裕美子 教授・中根 一恵 准教授・半田 彩実 准教授 

 富山県内の学校給食で人気のレシピを参考に調理実習を行います。給食に込められた想いや

調理の工夫点など様々な視点から学校給食について考えます。 

8 月 3 日(日) 

10：00～11：30 

親子で実験！-食べ物の色が変わる- 

食物栄養学科 竹内 弘幸 教授 

 ブルーベリーの紫色は、酸性やアルカリ性にすると変化します。中華麺は、うどんと同じ小

麦粉から作るのに、なぜ黄色いのでしょうか？牛乳は白く見えますが、本当に白色なのでしょ

うか？ 実験を通して、明らかにしていきましょう！ 

8 月 7 日(木) 

14：00～16：00 

チョコレートの向こう側 

経営情報学科 山西 宏明 准教授 

 チョコレートはどこから来て、どんなふうに作られているか知っていますか？チョコレート

ができるまでの道のりや背景にある物語を、ワークショップを通じて楽しく学んでみましょう。 

8 月 8 日(金) 

10：30～12：00 

親子でお絵描き 

経営情報学科 森井泉 仁 教授 

絵を描くことを通して楽しくデザイン思考のキホンを学びます。今、会社ではデザイン思考

による商品開発や改善が積極的に行われています。絵を描く時にほんの少しあることを意識す

るだけで楽しく自然にデザイン思考を学べます。 

8 月 22 日(金) 

10：30～11：30 

幼児教育の魅力を知り、人生をポジティブに生きよう 

幼児教育学科 四杉 昭康 教授 

 子どもが健やかに育つ言葉かけは、私たち大人がこれからの人生をポジティブで前向きに生

きることにも役立ちます。コミュニケーションの幅を広げ、新しい自分を発見してみませんか。 

10 月 25 日（土） 

9：30～11：00 

健康ウェルネス・テニス体験 Ⅱ 

幼児教育学科 塩見 一成 講師 

ウェルネス（Wellness）とは、単なる「健康（Health）」ではなく、心身ともに充実し、より

良い生活を送ることを目指す概念です。本講座では、テニスを通じて楽しみながら体を動かし、

仲間との交流を深めることで、心と体の両面から健康をサポートします。   



滑川福寿大学 ……………………………………………………………………………………………… 

日時 テーマ・講師・内容 

6 月 27 日(金) 

13：30～14：40 

食事バランスガイドを活用したシニア世代の健康ライフ 

食物栄養学科 安嶋 まなみ 教授 

 シニア世代が健康長寿を全うするには、生きがいや楽しみを感じながら日々の生活を送ると

ともに、栄養バランスのよい食生活と適度な運動による体力維持が大切です。食事バランスガ

イドの使い方をマスターし、自分に合った理想的な食生活を目指しましょう。 

7 月 11 日(金) 

13：30～14：40 

一緒に考えよう！現在の日本の学校教育 

幼児教育学科 山田 尚平 講師 

 現在、日本の学校教育は目まぐるしい変化を遂げています。本講座では今までの日本の学校

教育を振り返ったり、海外の様々な学校教育について紹介したりします。参加者の皆さんにも

現在やこれからの学校教育の在り方について話し合っていただきたいと思っています。ぜひ未

来の日本を背負う子どもたちのために様々な意見をお聞かせください。 

7 月 29 日(火) 

13：30～14：40 

転倒予防を知って、元気な健脚づくり 

健康福祉学科 小椋 一也 准教授 

 多くの人は高齢で転倒すると、損傷だけでなく精神的なショックが原因で、外出や自宅での

家事しごとを控えるようになったりと影響を及ぼします。今回は転倒の原因を知り、転倒予防

の大切さと、元気な健脚づくりを学びましょう。講座では安全で簡単な体操と筋トレも行う予

定です。無理をしないように体験してください。 

8 月 8 日(金) 

13：30～14：40 

データでみる富山のすがた 

経営情報学科 倉田 知秋 准教授 

 意思決定や地域振興を行うときにデータの裏付けが重要になってきています。データという

と難しいイメージがあるかもしれません。しかし、実はすごく身近なものです。統計データか

ら私たちの行動や地域の特徴が見えてきます。さまざまなデータを利用して富山の新たなすが

たを発見して、その魅力について考えてみましょう。 

9 月 12 日(金) 

13：30～14：40 

学び直し～量子力学、そして、人間学【浄土真宗】～ 

経営情報学科 森井泉 仁 教授 

 現在、リスキリングやリカレント教育が推進され、急速な技術革新や雇用形態の多様化に対

応することが希求されています。そこで、学び直しの大切さについて、量子力学や電気化学の

技術分野から人間学「浄土真宗」分野への学び直しを例に、お話しいたします。 

 

ウイング・ウイング高岡 ………………………………………………………………………………… 

日時 テーマ・講師・内容 

5 月 22 日(木) 

14：00～15：30 

栄養で支える健康寿命の延伸 

食物栄養学科 大森 聡 准教授 

 健康寿命を延ばすために、日々の食事がどれほど重要かを解説します。加齢に伴う体の変化

に合わせた栄養摂取のポイントや、生活習慣病予防のための食事の工夫、食事の質を高める実

践的な方法を紹介し、参加者の皆さんが自分の健康を守りながら、より長く元気な生活を送る

ためのヒントを提供します。 

7 月 4 日(金) 

14：00～15：30 

フレイル予防を知って、運動で元気なからだを 

健康福祉学科 小椋 一也 准教授 

 「いつまでも元気に、自分らしい生活を続けたい」と誰もが思うことです。年々体力も低下

したと実感している方もおられると思います。今回は皆さんがフレイルとは何かを知ること、

フレイル予防の方法にチョットした運動や体操が役に立つこと、などをお話します。※講座で

はイスに座って簡単な体操もします。 

 



Ⅴ ボランティア支援センター事業



１ 学生のボランティア活動参加実績 

 

学科・学年 全学生数(名) 参加人数(名) 参加率(％) 学科平均(％) のべ人数(名) 

食物栄養 
1 年 60 60 100.0 

54.5 

182 

2 年 61 6 9.8 7 

幼児教育 
1 年 73 60 82.2 

67.4 

132 

2 年 56 27 48.2 47 

経営情報 
1 年 84 36 42.9 

27.6 

66 

2 年 101 15 14.9 26 

健康福祉 
1 年 18 17 94.4 

54.5 

46 

2 年 26 7 26.9 11 

専攻科 

食物栄養専攻 

1 年 12 8 66.7 

60.0 

9 

2 年 8 4 50.0 6 

全学生数、平均参加率 ※499 240 48.1 - 532 

※全学生数から休退学者をのぞいています。 

 

２ 主なボランティア活動先 

 

No. 参加月 
活  動  先 

活 動 内 容 
参 加 件 数 

(件) 

参 加 人 数 

(人) 事  業  名 

1 9・1・3 月 
身体障害者療護施設  

高志ライフケアホーム 
障害者支援施設における 

音楽クラブ補助 等 
5 9 

2 
4・7・8・9

月 
富山県地域活性化団体 
まるごとＴＯＹＡＭＡ 

ごみ拾いイベント 
参加・運営補助 

4 21 

3 6・1 月 
富山県赤十字血液センター 

マリエ献血ルーム 
受付対応・献血者の呼掛け 3 12 

4 11・12 月 富山県 食育イベント運営補助 2 28 

5 4・8 月 
特別養護老人ホーム梨雲苑 

特別養護老人ホーム梨雲苑ゆうゆう 
わくわくウォークラリー 

夏まつり e スポーツブース 
2 7 

6 4・5 月 富山ユネスコ協会青年部 古本市・古本の整理 2 2 

7 8・9 月 NPO 法人グリーンツーリズムとやま 農業・農村サポーター 2 2 

8 11 月 富山マラソン実行委員会 
富山マラソン 2025 

フィニッシュランナーサポート 
1 56 

9 6 月 
富山県民共生センター「サンフォルテ」内

公益財団法人 富山県女性財団 
メンズプラスセミナー他 

イベント補助 
1 8 

10 8 月 朝日町役場 
2 泊 3 日みんまなび SUMMER 
CAMP2025 小学生のサポート 

1 6 

他、福祉施設等           依頼件数 187 件  内参加件数・人数 総計 94 532 
 

 

 



12．NPO チャレンジプロジェクトに挑戦 事前研修会の様子 

11．こどもまんなかアクションリレーシンポジウム in 富山 1．おもてなし街中ごみ拾い大作戦 2025 in 富山駅前 

３ 2025 トミタン・ブログ ボランティア活動 

 

No. 公開日 開催日 題 名 依頼先 

1 4 月 20 日 7 月 15 日 
おもてなし街中ごみ拾い大作戦 2025 in 富山
駅前 ボランティアに参加しました！ 

富山県地域活性化団体 
まるごとＴＯＹＡＭＡ 

2 5 月 23 日 5～1 月 
【ポプラプロジェクト】サークル・総務委
員・ボランティアで 2025年開始します！ 

ポプラプロジェクトサークル 

3 6 月 13 日 - 
富山短期大学ボランティア活動等普及支援
「+Ｏｎｅともに」 

ボランティア支援センター 
より活動助成金の案内 

4 6 月 30 日 6 月 
【実践報告】にながわ保育園での保育実践活
動を行いました（令和 7 年 6 月） 

ボランティア活動等普及支
援「+Ｏｎｅともに」の活動 

5 7 月 15 日 6 月 
経営情報学科 学生有志による「トミタン緑
化プロジェクト」～野菜編～ 

子育て支援サークルすみりー 

6 7 月 15 日 7 月 12 日 
子育て支援サークルすみりーが庄東認定こど
も園の「夏のつどい」に参加 

子育て支援サークルすみりー 

7 7 月 22 日 7 月 19 日 
7 月の子ども・子育て応援マルシェを開催し
ました！ 

子育て支援サークルすみりー 

8 8 月 1 日 5 月 
経営情報学科 学生有志による「トミタン緑
化プロジェクト」～ゴーヤ編～ 

ボランティア活動等普及支
援「+Ｏｎｅともに」の活動 

9 8 月 6 日 6 月 
経営情報学科 学生有志による「トミタン緑
化プロジェクト」～緑のカーテン編～ 

ボランティア活動等普及支
援「+Ｏｎｅともに」の活動 

10 8 月 20 日 8 月 3 日 
子育て支援サークルすみりーとボランティア
学生が一緒に地域のイベントを盛り上げまし
た 

子育て支援サークルすみりー 

11 8 月 27 日 8 月 23 日 
こどもまんなかアクションリレーシンポジウ
ム in 富山に参加してみた！ 

こども家庭庁 

12 10 月 7 日 9 月 NPO チャレンジプロジェクトに挑戦 
富山県社会福祉協議会 
NPO 法人ワークハウス剱 

13 11 月 11 日 11 月 2 日 
寒い中 心温まる優しさに溢れるボランティ
ア活動 富山マラソン 2025 

富山マラソン実行委員会 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

13．今年も富山マラソン 2025 サポート 



選書（ 富山酒販会館） 
古本市（TSUTAYA BOOKSTORE 小杉店） 
売上金はユネスコ世界寺小屋運動等へ 

古本市（石動駅前) 
売上金はユネスコ世界寺小屋運動等 

図書館総合展 活動報告・情報交換（横浜） 

涼しくグリーンカーテンチャレンジ！ 
緑豊かな景観の創出・環境問題への関心 

４ 2025 ボランティア活動等普及支援助成金交付事業 

 

2025（令和 7）年度、富山短期大学ボランティア支援センターでは、ボランティア活動等普及支援「+Ｏｎｅ

ともに」を実施し、学生６団体から申請があり交付しました。学生が主体となり活動を実施した様子はトミタ

ン・ブログで紹介しています。富山短期大学後援会からも助成をしていただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

子育て支援サークルすみりー 

東野ゼミ１年生 

幼児教育学科 福祉ゼミ 

東野ゼミ２年生 

子どもと保護者が楽しめる 
子育て支援イベントの開催 

マスコットキャラクター 
すみりーとりんく 

保育施設での実践と研究活動 
にながわ保育園での活動の様子 

経営情報学科 小西ゼミ１年生 
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